NEXUS-Akademie
Themen und Referentenliste
(ab 2015)

9.12.2015

Zentrale Konzepte der psychotherapeutischen und pharmakologischen Behandlung von Stérungen
der Sexualpraferenz”

Dr. med. Christian Graz, Baden-Baden

24.2.2016
Biografisches Arbeiten in der Psychotherapie
Dipl.-Psych. Barbara Rabaioli-Fischer, Miinchen

20.4.2016
CBASP — Storungsspezifisches Verfahren oder modulare Psychotherapie
Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Elisabeth Schramm, Freiburg

15.6.2016
Arbeit und psychische Gesundheit — wie passt das zusammen?
Prof. Dr. med. Matthias Weisbrod, Karlsbad-Langensteinbach

9.11.2016
Negative Langzeitfolgen psychopharmakologischer Therapien und der Einfluss der Industrie
Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Jirgen Margraf, Bochum

15.2.2017
Psychotherapie bei Sozialer Angststérung — Innovative Konzepte in der Klinischen Praxis
Prof. Dr. Dipl.-Psych. Ulrich Stangier, Frankfurt a.M.

5.4.2017
Was Stress mit uns macht und wie wir uns davor schiitzen
Prof. Dr. rer. nat. Dipl.-Psych. Markus Heinrichs, Freiburg

17.5.2017

Einmal Burnout und zuriick — was im Manageralltag wieder schnell vergessen wird und was wirklich
nachhaltig wirkt

Dr. Dipl.-Kaufm. Michael Stoermer, Pforzheim

21.6.2017
Muss es die perfekte Mutter sein?
Dr. med. Johanna Kunze, Chemnitz



20.9.2017
Friiherkennung und —behandlung von Psychosen — Was gibt es Neues?
Dipl.-Psych. Heinrich Graf von Reventlow, Baden-Baden

29.10.2017
Gerontopsychotherapeutische Interventionen bei (Pseudo)Demenz und Depression
Dr. med. Christian Graz, Baden-Baden

23.11.2017
Update Angsterkrankungen 2017 — Epidemiologie, Neurologie und Therapie
Prof. Dr. phil. Dr. med. Dipl.-Psych. Katharina Domschke, Freiburg

13.12.2017
Kinstlerische Arbeit mit inneren Bildern
Kinstler und Professor Johannes Hiippi, Baden-Baden

21.2.2018
Achtsamkeit und Mitgefiihl in der klinischen Anwendung: Wirkung und Wirkfaktoren
Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Corina Aguilar-Raab, Mannheim

14.3.2018
Psychotherapie der Generalisierten Angststérung
Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Alexander Gerlach, K&In

8.4.2018
Herz und Psyche — Psychokardiologie Update
Dr. med. Reiner Baumgartner, Baden-Baden

14.6.2018
Freiheit, Gleichheit und Gesundheit — Makrosoziale Faktoren und psychische Gesundheit
Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Jirgen Margraf, Bochum

17.10.2018
Imaginative Verfahren in der Psychotherapie der Posttraumatischen Belastungsstorung
Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Regina Steil, Frankfurt a.M.

14.11.2018

Einsatz fiir Wichtiges anstatt Kampf gegen die eigenen Geflihle: Wege der Akzeptanz- und
Commitmenttherapie (ACT)

Dr. med Rainer Sonntag, Olpe



16.1.2019
Erfolg ist, wenn es mir gut geht! Burnout vermeiden durch Selbstmanagement
Priv.-Doz. Dr. med. Peter M. Wehmeier, Weilmiinster

27.2.2019
Coaching als sinnvolle Ergdnzung / Alternative zur Psychotherapie?
Dr. Dipl.-Psych. Sabine Wegner-Kirchhoff, Baden-Baden

1.1.2019

Experten-Update: Psychoedukative Patienten- und Angehérigengruppen bei Schizophrenie,
Depression und Angst

Prof. Dr. med. Josef Bauml, Miinchen

Priv.-Doz. Dr. rer. biol. Hum. Dipl.-Psych. Gabriele Pitschel-Walz, Miinchen

24.5.2019, 20 Jahre NEXUS-Klinik, Jubilaumsfeier

20 Jahre wissenschaftliche Beratung, Riick- und Ausblick erfolgreicher Behandlung stressinduzierter
Erkrankungen

Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Jirgen Margraf, Bochum

5.6.2019
Das Leid mit den Leitlinien — Moglichkeiten und Grenzen am Beispiel der S3-Leitlinie Schizophrenie
Prof. Dr. med. Thomas Wobrock, Darmstadt-Dieburg

22.4.2020
Mit Schematherapie erfolgreicher behandeln?!
Dr. med. Eckhard Roediger, Frankfurt/Main

17.6.2020
MALE DEPRESSION
Prof. Dr. rer. soc. Anne-Maria Moéller-Leimkihler, Miinchen

23.9.2020
Tiere in der Psychotherapie: Traumtéanzerei, Tierqualerei oder sinnvoller Einsatz?
Dr. phil. Dipl.-Psych. Rainer Wohlfarth, Baden-Baden

21.10.2020
Moderne Hypnose in Psychotherapie und Psychosomatik
Priv.-Doz. Dr. med. Uwe H. Ross, Freiburg

28.11.2020
Positive psychische Gesundheit
Prof. Dr. Jirgen Margraf, Bochum



12.6.2021
Psychovampire — Uber den positiven Umgang mit Energierdubern
Dr. med. habil Hamid Peseschkian, Wiesbaden

29.9.2021
Gesundheitsfaktor FlihrungsKRAFT
Dipl.-Psych. Riidiger Berg, Freiburg

21.5.2022
Themen der kérperorientierten Psychotherapie
Dr. med. Margarethe Philipp, Hannover

1.6.2022
Praziser als Worte — Arbeiten mit Beriihrung in der Psychotherapie
Patka Godeke-Krebs, Marek Szczepanski, Berlin

17.3.2023

Paartag mit Workshops zu Sexualitat; Krankheit und Paarbeziehung; Krise; Dynamiken und Muster
emotionaler Kommunikation, 4 Tanzschritte der Liebe.

NEXUS-Team, Baden-Baden

8.7.2023

Gut streiten — Wie geht das? Konstruktive Konfliktkultur statt Polarisierung ,,Wir miissen nicht gleich
denken, um befreundet zu sein.”

Priv.-Doz. Dr. med. Uwe H. Ross, Joachim Stebel (u.a. Dozent am Institut ProDeMa®), Baden-Baden

18.11.2023
WIR — einfach unverbesserlich?! Ein Tag rund um Liebe und Beziehung
Prof. Dr. phil. Jorg Eickhoff, Bonn

26.6.2024
Gewalt gegentliber helfenden Berufen
Dr. med. Christian Graz, Baden-Baden

19.2.2025
Wo uns Tiere eine Nasenlange voraus sind: Tiergestiitzte Psychotherapie
Dr. phil. Dipl.-Psych. Rainer Wohlfarth, Baden-Baden

9.5.2025
Wissenschaftlicher Festvortrag zum 25-jahrigen Jubilaum der Nexusklinik
Prof. Dr. phil. Dipl.-Psych. Jirgen Margraf, Bochum



2.7.2025
Herz und Psyche — Herausforderungen der Psychokardiologie
Dr. med. Manon Herfurth, Kristina Jirgens, Baden-Baden

15.10.2025
Psychosomatische Aspekte der Mannerpsyche
Dr. med. Christian Graz, Baden-Baden

15.11.2025

Paar Weise: Wie kann systemische Paartherapie beim Finden und Erfinden der gemeinsamen
Grundmelodie unterstitzend sein?

Dipl.-Psych. Strahinja Ikonic, Dipl.-Psych. Pia Nottermann, Baden-Baden

25.2.2026,
Stresstoleranz und Emotionsregulation — neue Wege zu mehr Gelassenheit
Dr. rer. soc. Dipl.-Psych. Franc Paul, Baden-Baden

29.4.2026
Vater und S6hne — eine besondere Beziehung
Dr. med. Alexander Cherdron, Wiesbaden

24.6.2026
Synergien von Ayurveda und Psychosomatik
Dr. med. Katja Wiegandt, Dr. med. Carola Hel}, Baden-Baden

17.10.2026

Reden reicht nicht — tiergestiitzte Veranderungsarbeit in Psychotherapie, Beratung und Coaching
Dr. Rainer Wohlfarth, Bettina Mutschler, Chris Ott, Ani.Motion

Prof. Dr. Karin Hediger, Luzern

Prof. Dr. Andrea Beetz, Internationale Hochschule

02.12.2026
Kunst als Beitrag zur mentalen Gesundheit
Prof. Johannes Hiippi, Baden-Baden

21.04.2027
Wie Arbeit gliicklich macht
Prof. Dr. med. Claas Lahmann, Freiburg



