
Symposium 
17.10.2026, Nexusklinik, Baden-Baden 

Reden reicht nicht 
Tiergestützte Veränderungsarbeit in Psychotherapie, Beratung und 
Coaching 

• Buchlaunch: Tiergestützte Veränderungsarbeit: Die 
Mitarbeit von Tieren in Psychotherapie, Beratung 
und Coaching, Carl-Auer Verlag 

• 20 Jahre Ani.Motion – Institut für tiergestützte 
Interventionen 

• 5 Jahre Kooperation NEXUS-Klinik, Baden-Baden und 
Ani.Motion - Institut für tiergestützte Interventionen, 
Sasbachwalden 

              

PROGRAMM 

10:00 – 10:15 Dr. Christian Graz 
NEXUS-Klinik, Baden-Baden 

Begrüßung 

10:15 – 11:00 Dr. Rainer Wohlfarth 
Ani.Motion – Institut für 
tiergestützte Intervention 

Tiergestützte Veränderungsarbeit: Theorie 

11:00 – 11:45 Bettina Mutschler & Dr. 
Rainer Wohlfarth 
Ani.Motion – Institut für 
tiergestützte Intervention 

Tiergestützte Veränderungsarbeit: Praxis 

11:45 – 12:30 Prof. Dr. Karin Hediger 
Universität Luzern 

Aktuelle Studien zu tiergestützter 
Psychotherapie 

12:30 – 13:30 Mittagspause  

13:30 – 14:00 Chris Ott 
Ani.Motion – Institut für 
tiergestützte Intervention 

Wer spricht da in mir? Das Innere Team 
tiergestützt reflektieren 

14:00 – 14:30 Prof. Dr. Andrea Beetz 
IU – Internationale 
Hochschule 

Hypnose und tiergestützte Psychotherapie: 
Gemeinsamkeiten und Unterschiede 

14:30 – 15:00 Alle Referentinnen und 
Referenten 

Abschlussdiskussion 

 



Es gibt Momente in der therapeutischen Arbeit, in denen Sprache an 
ihre Grenzen stößt. In denen das Gegenüber nicht durch Worte 
erreicht wird, sondern durch Nähe, Präsenz, Kontakt. Genau hier 
beginnt das Potenzial tiergestützter Veränderungsarbeit. 

Beim Symposium Reden reicht nicht kommen führende Expertinnen 
und Experten aus Psychotherapie, Beratung und Coaching zusammen, 
um zu erkunden, was entsteht, wenn Tiere nicht nur Kulisse, sondern 
aktive Mitgestalter therapeutischer Prozesse sind.  

Das Symposium findet in der NEXUS-Klinik, Baden-Baden statt. Eine 
Teilnahme ist in Präsenz und Online möglich. 


